
1. Il certificato medico è obbligatorio per tutti i bambini in età scolare al compimento del sesto anno di età. Esempi: 
i bambini che frequentano la scuola materna e hanno compiuto 6 anni devono portare il certificato medico
i bambini che frequentano la scuola elementare e non hanno compiuto 6 anni devono portare il certificato medico

2. I bambini verranno accolti dal nostro personale 15/20 minuti prima dell’inizio corsi in reception; in caso di ritardo il 
genitore/accompagnatore si rivolgerà alla reception che si occuperà di chiamare il personale addetto.

3. L’ingresso negli spogliatoi non è consentito al genitore/accompagnatore se non in casi del tutto eccezionali 
concordati con la Coordinatrice. In questo caso sarà obbligatorio indossare ciabate da piscina pulite fin dall’ingresso. 
Chi ne fosse sprovvisto potrà acquistare i copri-scarpe presso la reception.
Si fa inoltre presente che le mamme non potranno accompagnare i figli di sesso maschile nello spogliatoio degli 
uomini, come i papà non potranno accompagnare le figlie nello spogliatoio femminile.

4. Per accedere al corso i bambini di età superiore ai 6 anni dovranno indossare una mascherina.

5. In caso di temperatura superiore ai 37,5 non sarà consentito l’ingresso al centro nonché al corso di nuoto. E’ 
consigliato non far frequentare la lezione ai bambini qualora presentassero tosse e/o raffreddore.

6. Fino a nuove indicazioni l’uscita dal centro dopo la lezione di nuoto sarà dalla porta d’emergenza al piano -1.

7. Per limitare il più possibile la permanenza nello spogliatoio invitiamo i genitori a far arrivare i bambini con il costume 
già indossato.

8. Fino a nuove disposizioni non sarà possibile fare la doccia negli spogliatoi. I bambini faranno una rapida doccia sul 
piano vasca alla fine della lezione. Consigliamo l’utilizzo della cuffia in lattice.

9. Per tutti i corsi dove non è prevista l’assistenza nello spogliatoio non sarà possibile utilizzare i phon; per questo 
motivo consigliamo l’utilizzo di una cuffia in latice.

10. L’ingresso al centro è limitato ad un solo accompagnatore per bambino/bambina.

11. Non si potrà assistere alla lezione di nuoto dalle vetrate per più posti di quelli indicati da appositi segni.
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Materiale

Cuffia (possibilmente in lattice), ciabatte (possibilmente non chiuse), accappatoio, un asciugamano.

Inizio corsi

Gli allievi saranno accolti alla prima lezione dalla Coordinatrice della Scuola Nuoto in prossimità della vasca.Qui 
attenderanno seduti sulle panchine l’arrivo del loro Istruttore.
Durante le prime lezioni verranno definiti i livelli, che verranno rivisti periodicamente in caso di miglioramenti diversi 
fra bambini.

Si accede alle vasche esclusivamente attraverso le docce o le vaschette lava piedi.

La lezione dura 45 minuti. Al termine il personale prenderà in affido i bimbi per aiutarli a vestirsi e provvederanno 
all’asciugatura dei capelli.
Si esce dagli spogliatoi non più di 30 minuti dopo la fine del corso; per richieste occasionali di uscite diverse o antici-
pate, ove non possiamo accontentare il genitore, dietro autorizzazione del coordinatore, lo stesso potrà scendere a 
cambiare il bambino/a seguendo le indicazione del personale spogliatoio.

Alla fine del corso,i genitori ritireranno il bambino all’ingresso degli spogliatoi (tornello)
Ricordiamo che se non riceviamo ordini diversi da chi esercita la patria podestà, i bambini verranno riconsegnati a  chi 
è riconosciuto dal bambino e confermato dal nostro personale. 

Per ogni chiarimento organizzativo, tecnico e didattico, i genitori possono rivolgersi alla Coordinatrice della 
Scuola Nuoto: Manuela Giussani | manuela@camuzzagofitnessclub.it

Recuperi

-Nei giorni di festa nazionale ed il sabato di Pasqua i corsi sono sospesi e le lezioni non possono essere recuperate.

- Le lezioni perse non possono essere recuperate; ove l’assenza sia stata causata da malattia infettiva o ricovero, 
dietro presentazione del relativo certificato medico potranno essere recuperate solo nell’ambito dell’abbonamento in 
corso (inserendo la seconda volta) oppure ogni lezione persa, sara’ convertita in entrate di nuoto libero (solo per 
genitori) da consumarsi comunque entro 30 giorni dalla data di rientro del certificato medico

- Il ritiro dai corsi, per qualsiasi motivo avvenga, non dà diritto al recupero della quota versata.

- L’iscrizione ai corsi successivi non è automatica, ma deve essere comunicata in segreteria ed è confermata solo al 
pagamento della quota (o acconto) 20 giorni prima della scadenza.

- La Direzione non risponde di eventuali furti - chiediamo da parte del genitore di segnare con una sigla sia accappa-
toio, cuffia, ciabatte per non incorrere (ove l’attrezzatura sia uguale) in fastidiosi scambi o accumulo di effetti person-
ali che non vengono mai ritirati. Invitiamo inoltre i genitori dei bambini più piccoli a contrassegnare il materiale con una 
toppa e/o un disegno che possa essere facilmente riconosciuto anche dai bambini che non sanno ancora leggere
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