SIAMO I CAMPIONI ASSOLUTI DI GINNASTICA AEROBICA FGI anno 2011

E' oro e oro vero la medaglia arrivata al gruppo Senior della societa delfino (camuzzago fitness
club)di Bellusco,e non solo: € un oro consegnato personalmente dal Presidente della Federazione
Ginnastica D'Italia .Prof.Agabio

Nel contesto meraviglioso di Castellana Grotte (BR) si ¢ tenuta la gara di conclusione del
campionato italiano di ginnastica aerobica .

I migliori 8 nazionali di due categorie jb (14-17) e senior(dai 18) si sono incontrati sabato 4 giugno
per la gara degli assoluti che si concludeva a categoria unificata e dalla quale passavano alla gara
decisiva per il titolo assoluto ,la domenica ,solo 1 primi otto

Grande 1'emozione delle sei atlete BRAMBILLA GAIA,BRAMBILLA GRETA ,BRAMBILLA
SARA,DONATI DAVIDE (gia campione europeo dal 2009) POZZONI MARTA VOLPE
ALESSANDRA per il raggiungimento di questo Oro.

la squadra da anni campione nazionale come junior b,appena entrata da quest'anno nella nuova e
piu importante categoria senior ,non ¢ entrata in punta di piedi ma gia come una grande dando il
massimo del risultato ,il piu ambito da atleti e allenatori.

I due tecnici nazionali Gloria Cappai e Andrea Brambilla sono veramente soddisfatti anche perche
dopo una prestazione nelle qualificazioni da punti 18,800 sono passati alla finale con un punteggio
per un gruppo a sei veramente fantastico 19,352! i secondi sono a 18,152.

ma non finisce qui !

Argento per la nuova coppia junior Donati Davide e Sara Brambilla che sono riusciti,nella finale a
categoria unificata a salire ,anche se junior ,sul podio a fianco della coppia senior vincitrice
Davide nella categoria singolo maschile ha ottenuto il 6 posto fra i migliori otto e qui si parla di
grandi nomi come Pagliuca e Caforio ;ma la cosa straordinaria € che in esecuzione ha il punteggio

piu alto !!!111IN I ovvero 8.700 quando il primo ha 8,600!
L'eleganza e la precisione in pedana del nostro atleta ¢ quello che gli ha fatto ottenere il titolo
europeo nel 2009

Titolo che dovra rimettere in gioco a novembre di quest'anno : siamo tutti con lui per riportarlo a
casa!

La categoria trio Marta Pozzoni ,Volpe Alessandra e Brambilla Greta anche per loro bella esibizione
con un 5° posto con differenze veramente minime dai primi

Contenti ,contentissimi e pronti per tutti gli allenamenti sia societari che nazionali estivi ,pronti per
la coppa Italia dove la societa portera anche tutti gli altri atleti .Ci alleneremo anche d'estate ma la
sede di Camuzzago, proprio per la bellezza del posto non ci fara sentire troppo la mancanza delle
vacanze!

Gloria Cappai




